
令和８年 東京都理学療法士連盟 総会 
式次第 

令和８年1月23日（金） 
17：00～18：00 

司会：女性局 池田 淳子 

１，総会開会 
２，東京都理学療法士連盟会長総括 
３，議長団選出・挨拶並びに会議の有効性 
４、第１号議案（峯岸財務部長） 
  令和７年事業・収支報告 
５、第2号議案（峯岸財務部長） 
  令和８年事業・収支計画 
６、第3号議案（原島会長） 
  新役員選任・組織図変更 
  東京都理学療法士連盟 定款変更 
７、報告事項 
  新入会員（石塚組織局長） 
８、その他 
  新役員ご挨拶 
  サンバイオ株式会社 様 ご挨拶 
  年間表彰 
  （SNS賞・特別賞 プレゼンター原島会長） 
９、総会閉会 
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会長総括（2026.1.23）   

はじめに都連盟の役員の皆様、会員の皆様には平素より精力的な政治活動にあたられ、この

度の第 27 回参議院議員選挙をはじめ、東京都議会議員選挙、首長選挙、区・市議会議員選挙、

また予算要望におきましても、理学療法士の知名度と評価を確実に向上させる、活躍をして頂き

ましたことに厚く御礼申し上げます。 

2025 年は組織代表であります田中まさし先生の選挙ですが大変厳しい結果となりました。東京

都議会議員選挙におきましても不記載問題、非公認問題と大変残念な結果となりました。 

そんな状況下の中、齋藤弘先生が田中まさし東京幹事長を中心に、また都議選では各支部長

中心に精力的な活動をいて頂き、本当に感謝申し上げます。 

自民党の都・各支部の予算要望につきましても豊田会長にもご参加頂き進めてまいりました。

（要望書：東京都・練馬区・杉並区・中野区・北区・渋谷区・都議員連盟） 

2025 年 9 月 17 日第 3 回東京都の理学療法を考える議員連盟の総会を行い、そこを軸に予算

要望などへ反映することが出来ました。（早坂義弘・小松大祐・伊藤祥広・星大輔・増山あすか・浜

中義豊・かんの弘一・ほっち易隆・平田みつよし・青木英太・渋谷のぶゆき・吉住はるお・藤崎こう

き 8 名⇒13 名） 

「リハビリテーションを考える議員連盟」の東京都所属の国会議員（石原宏高・木原誠二・土田

慎・平沢勝栄・鈴木隼人・松本洋平・井上信治・高木啓・平将明・朝日健太郎・生稲晃子・萩生田

光一・長島昭久・大西洋平・福田かおる・大空幸星・16 名） 

都連盟会長を 10 年となりました。支部化をして、都に議員連盟を作り、ただ東京の中で議員を

擁立することだけができませんでした。次の 10 年で多くの議員を誕生させて理学療法士になって

良かったな、と思える豊かな環境を作りましょう。ありがとうございました。感謝。 

 

【2025 年活動】 

1 月 6 日自由民主党中野総支部賀詞交換会 

1 月 24 日都連盟定期総会 

2 月 2 日千代田区長選挙樋口たかあき候補へ推薦状⇒当選 

2 月 2 日千代田区議会議員補欠選挙細木ひろき候補へ推薦状⇒落選 

2 月 2 日西東京市長選挙池沢たかし候補へ推薦状⇒当選 

2 月 15 日日本理学療法士連盟定期総会 

3 月 1 日自由民主党八王子総支部定期総会 

3 月 23 日小金井市議会議員選挙吹春やすたか候補へ推薦状⇒当選 

3 月 15 日自由民主党大会 

3 月 23 日日の出町長選挙野崎とものり候補へ推薦状⇒当選 

3 月 30 日羽村市議会議員補選瀧島忠典候補へ推薦状⇒落選 

4 月 6 日小平市長選挙小林洋子候補へ推薦状⇒当選 

5 月 21 日理学療法士と都議との意見交換会 
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6 月 22 日東京都議会議員選挙（推薦状 41 名・当選 17 名） 

1.千代田区 林則正⇒落選 22.江戸川区 宇田川さとし⇒当選 

2.中央区  石島ひでき⇒落選 23.八王子市 伊藤しょうこう⇒当選 

3.港区   かんの弘一⇒当選 24.八王子市 馬場たかひろ⇒落選 

4.新宿区  吉住はるお⇒当選 25.立川市   川口めぐみ⇒落選 

5.文京区  中屋文孝⇒落選 26.武蔵野市 東まり子⇒落選 

6.台東区  鈴木純 ⇒落選 27.三鷹市   かめおかさやか⇒落選 

7.墨田区  藤崎こうき⇒当選 28.青梅市  中村まなみ⇒落選 

8.江東区  山﨑一輝⇒当選 29.府中市  増山あすか⇒当選 

9.品川区  せりざわ裕次郎⇒当選 30.昭島市  安保みつる⇒落選 

10.目黒区  青木英太⇒当選 31.町田市  星大輔⇒当選 

11.大田区  鈴木あきひろ⇒落選 32.小金井市 大澤つとむ⇒落選 

12.世田谷区 小松ダイスケ⇒当選 33.小平市   磯山りょう⇒落選 

13.渋谷区  中村たけし⇒落選 34.日野市  西野正人⇒落選 

14.中野区  いでい良輔⇒落選 35.西東京市 浜中のりかた⇒当選 

15.杉並区  早坂よしひろ⇒当選 36.西多摩選挙区 田村利光⇒当選 

16.豊島区  池田ゆういち⇒落選 37.南多摩選挙区 こいそ明⇒落選 

17 北区    戸枝大幸⇒落選 38.北多摩第一選挙区 土方かつら⇒落選 

18.荒川区  町田たかし⇒落選 39.北多摩第二選挙区 本橋巧⇒当選 

19.練馬区  小川けいこ⇒落選 40.北多摩第三選挙区 林あきひろ⇒落選 

20.足立区  ほっち易隆⇒当選 41.北多摩第四選挙区 渋谷のぶゆき⇒当選 

21.足立区  榎本ふみこ⇒落選  

6 月 22 日国分寺市長選挙丸山哲平候補へ推薦状⇒当選 

6 月 22 日国分寺市議会議員補欠選挙脇村たいき候補へ推薦状⇒当選 

7 月 10 日田中まさし決起集会 in 東京 

7 月 20 日第 27 回参議院議員選挙 

比例代表 田中まさし候補へ推薦状⇒落選 

東京選挙区 武見敬三候補へ推薦状⇒落選 

東京選挙区 鈴木大地候補へ推薦状⇒当選 

7 月 23 日 参議院選挙・都議選反省会 

8 月 6 日練馬区議会自民党へ予算要望 

8 月 18 日杉並区議会自民党へ予算要望 

8 月 21 日中野区議会自民党へ予算要望 

8 月 29 日北区議会自民党へ予算要望 

9 月 3 日東京都へ予算要望 
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9 月 17 日第 3 回東京都の理学療法を考える議員連盟の総会 

      東京都の理学療法を考える議員連盟 役員  2025.9.17 現在 

No, 東京選挙区 氏名 役員   

1 世田谷区 小松大祐 会長   

2 八王子市 伊藤祥広 副会長   

3 府中市     増山あすか 幹事長補佐   

4 目黒区     青木英太 副幹事長   

5 町田市     星大輔     幹事   

6 北多摩第 4 区 渋谷のぶゆき 幹事   

7 葛飾区     平田みつよし 幹事   

8 墨田区     藤崎こうき 幹事   

9 新宿区     吉住はるお 幹事   

10 杉並区     早坂義弘 幹事   

11 港区     菅野弘一 幹事   

12 足立区     ほっち易隆 幹事   

13 西東京市 浜中義豊 事務局長   

（ 齋藤弘副会長・外谷靖之幹事長補佐・渥美幹子幹事補佐・中澤幹夫事務局長補佐）  

10 月 25 日渋谷区議会自民党へ予算要望 

11 月 9 日葛飾区長選挙・青木かつのり候補へ推薦状⇒当選 

葛飾区議会議員選挙 安西まさのぶ候補へ推薦状⇒当選 

11 月 26 日リハビリテーションを考える議員連盟 第 12 回総会 

12 月 14 日東久留米市長選挙 とみた竜馬候補へ推薦状⇒当選 

       東久留米市議会議員選挙 今井かずし候補へ推薦状⇒当選 

12 月 21 日静岡県富士市議会議員補欠選挙 花城ひさこ候補へ推薦状⇒落選 
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【2026 年活動予定】 

1 月 23 日（金）17:00～都連盟定期総会 

1 月 25 日三重県津市市議会議員選挙 中田耕平候補へ推薦状 

2 月 15 日町田市長選挙 稲垣こうじ候補へ推薦状 

      町田市議会議員選挙 原やすゆき候補へ推薦状 

2 月 21 日（土）日本理学療法士連盟 通常総会 

3 月 13 日（金） 

18:30～ 東京都理学療法士協会・連盟勉強会 

       京王プラザホテル南館 4 階錦の間 

       テーマ 『東京都の防災について』 

       勉強会 講師 早坂よしひろ先生（東京都議会議員） 

19:00～  懇親会 

       新連盟会長ご挨拶 

3 月 29 日清瀬市長選挙 渋谷けいし候補へ推薦状 



収　入　の　部

大科目 中科目 小科目 予　算 決　算

0 0

0 39,650

0 0

0 0

0 25,902

427,836 427,836

427,836 493,388

支　出　の　部

大科目 中科目 小科目 予　算 決　算

経常経費

人件費 0 0

光熱水費 0 0

備品・消耗品費 70,000 14,740

事務所費 0 850

政治活動費

組織活動費 200,000 85,632

選挙関係費 0 0

機関紙誌の発行事業費 0 0

宣伝事業費 0 0

政治資金パーティー開催事業費 0 0

その他の事業費 0 0

調査研究費 0 0

寄付・交付金 0 0

その他の経費 0 0

270,000 101,222

0 0

0 0

270,000 101,222

寄付 寄附

東京都理学療法士連盟　令和7年　決算書
令和7年1月1日～12月31日

備　考

会費収入 会費は徴収しない

機関紙誌の発行その他の事業による収入

借入金

その他の収入 利子等

会議室代等

前年繰越金

収入合計

備　考

名刺

はがき

機 関 紙 誌 の
発 行 そ の 他
の 事 業 費

次年繰越金

支出合計

支出小計

予備費



収　入　の　部

大科目 中科目 小科目 令和7年予算 令和8年予算 増　減

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

321,737 427,836 106,099

321,737 427,836 106,099

支　出　の　部

大科目 中科目 小科目 令和7年予算 令和8年予算 増　減

経常経費

人件費 0 0 0

光熱水費 0 0 0

備品・消耗品費 70,000 70,000 0

事務所費 0 0 0

政治活動費

組織活動費 200,000 150,000 50,000

選挙関係費 0 0 0

機関紙誌の発行事業費 0 0 0

宣伝事業費 0 0 0

政治資金パーティー開催事業費 0 0 0

その他の事業費 0 0 0

調査研究費 0 0 0

寄付・交付金 0 0 0

その他の経費 0 0 0

270,000 220,000 50,000

0 0 0

270,000 220,000 50,000

寄付

　　　　　　　東京都理学療法士連盟　令和8年　予算案
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和8年1月1日～12月31日

備　考

会費収入 会費は徴収しない

機関紙誌の発行その他の事業による収入

借入金

その他の収入

役員交通費・会議費用ほか

前年繰越金

収入合計

備　考

名刺・封筒等作成費用ほか

機 関 紙 誌 の
発 行 そ の 他
の 事 業 費

支出合計

支出小計

予備費



審 議 事 項 

提出者 原島 宏明 職 会長 

議題 役員ならびに支部⾧の選任・組織図変更に関する件 

内容 

 

１）役員ならびに支部⾧の選任について以下の通り報告する。 

 会⾧ 齋藤 弘（辻内科歯科循環器科クリニック） 

 会⾧相談役 豊田 輝（東京都理学療法士協会会⾧） 

 相談役 森島 健，林 弘康 

 幹事 原島宏明 

 事務局 局⾧ 遠藤 敦（総合東京病院） 

 事務局 総務部部⾧ 河元孝正（総合東京病院） 

 企画局 局⾧ 元井康弘（永生クリニック） 

 企画局 局⾧補佐 叶 勇起（原宿リハビリテーション病院） 

 青年局 局⾧補佐 今井佑大（苑田会ニューロリハビリテーション病院） 

 広報局 局⾧補佐 郡司綾乃（総合東京病院） 

 広報局 局⾧補佐 佐藤望未（総合東京病院） 

 江戸川区支部⾧ 佐藤 祐（森山脳神経センター病院） 

 練馬区支部⾧ 阿久津祟志（神石介護老人保健施設） 

 南多摩支部⾧ 真壁海都（株式会社 N-STEP 訪問看護ステーション THE NEXT 稲城） 

 

 日本理学療法士連盟代議員 渥美幹子，伊藤貴史，外谷靖之 

 

２）新組織図に関しては別紙（次頁）参照 

 

提出者の

意見 
今後の円滑な組織運営のために、役員ならびに支部⾧を選任するものである。 

役員会の

意見 

 



【会⾧】
齋藤 弘（辻内科歯科循環器科クリニック）

【副会⾧】
渥美幹子（東京医科大学八王子医療センター）
伊藤貴史（苑田会ニューロリハビリテーション病院）
外谷靖之（第一病院）
松本浩一（総合東京病院）

【事務局】
局 ⾧：遠藤 敦（総合東京病院）

【組織局】
局 ⾧：石塚亮平（株式会社PT-OT-ST.NET）
局⾧補佐：齋藤 航（にしむら整形外科クリニック）

【企画局】
局 ⾧：元井康弘（永生クリニック）
局⾧補佐：叶 勇起（原宿リハビリテーション病院）

【青年局】
局 ⾧：石井健史（苑田会ニューロリハビリテーション病院）

局⾧補佐：今井佑大（苑田会ニューロリハビリテーション病院）

局⾧補佐：鈴木泰斗（第一病院）

【女性局】
局 ⾧：渥美幹子（東京医科大学八王子医療センター）
局⾧補佐：池田淳子（江古田の森）
局⾧補佐：五十嵐麻子（東京リハビリテーションセンター世田谷）

局⾧補佐：栗原涼佳（苑田会ニューロリハビリテーション病院）

【広報局】
局 ⾧：村上 周（江古田の森）
局⾧補佐：杉山春美（総合東京病院）
局⾧補佐：波多野陽子（河北リハビリテーション病院）

局⾧補佐：郡司綾乃（総合東京病院）
局⾧補佐：佐藤望未（総合東京病院）

【会⾧相談役】
豊田 輝（東京都理学療法士協会⾧）

【顧 問】細田多穂
【相談役】森島 健・林 弘康
【監 事】髙田治実・原島宏明

【事務局総務部】
部 ⾧：河元孝正（総合東京病院）
次 ⾧：武藤祥太（総合東京病院）
次 ⾧：林 智陽（総合東京病院）

【事務局財務部】
部 ⾧：峯岸七奈（総合東京病院）
次 ⾧：松田直也（東京リハビリテーションセンター世田谷）

【比例東京ブロック】
ブロック⾧：鈴木正則（東京衛生学園専門学校）

【西多摩・南多摩ブロック】
ブロック⾧：井出 大（永生会）

【北多摩ブロック】
ブロック⾧：石塚佳久（田無病院）

【区東北部・区東部ブロック】
ブロック⾧：畠田将行（江東リハビリテーション病院）

【区西北部ブロック】
ブロック⾧：小林和樹（竹川病院）

【区西南部・区西部ブロック】
ブロック⾧：渡辺重人（東京リハビリテーションセンター世田谷）

【区中央部・区南部・島しょブロック】
ブロック⾧：岡村大介（聖路加国際病院）

【日本理学療法士連盟代議員】
渥美幹子（東京医科大学八王子医療センター）
伊藤貴史（苑田会ニューロリハビリテーション病院）
外谷靖之（第一病院）

【東京都理学療法士連盟 組織図（案）】



【東京都理学療法士連盟 支部（案）】
① 区中央部・区南部・島しょブロック部 部⾧ 岡村大介（聖路加国際病院）

② 区西南部・区西部ブロック部 部⾧ 渡辺重人（東京リハビリテーションセンター世田谷）

③ 区西北部ブロック部 部⾧ 小林和樹（竹川病院）

④ 区東北部・区東部ブロック部 部⾧ 畠田将行（江東リハビリテーション病院）

⑦ 比例東京ブロック部 部⾧ 鈴木正則（東京衛生学園）

南多摩支部 ＝ 稲城市・多摩市
西多摩支部 ＝ 福生市・あきる野市・羽村市・瑞穂町・日の出町・奥多摩町・檜原村
北多摩第1区支部 ＝ 東村山市・東大和市・武蔵村山市
北多摩第2区支部 ＝ 国分寺市・国立市
北多摩第3区支部 ＝ 調布市・狛江市
北多摩第4区支部 ＝ 清瀬市・東久留米市

支部⾧ 中川利右司（霞が関 Lead off Health 整体院）

支部⾧ 岡村大介（聖路加国際病院）

支部⾧ 友清直樹（山王リハビリ・クリニック）

1.千代田区支部

支部⾧ 川井孝士（浅草病院）

支部⾧ 松本浩一（総合東京病院）

支部⾧ 渡辺重人（東京リハビリテーションセンター世田谷）

支部⾧ 石毛 崇（河北総合病院）

支部⾧ 大北 潤（Rehatech Links株式会社）

支部⾧ 小林和樹（竹川病院）

支部⾧ 阿久津祟志（神石介護老人保健施設）

支部⾧ 丸山陽介（神谷病院）

支部⾧ 佐藤 祐（森山脳神経センター病院）

支部⾧ 外谷靖之（第一病院）

支部⾧ 石井健史（苑田会ニューロリハビリテーション病院）

支部⾧ 畠田将行 （江東リハビリテーション病院）

支部⾧ 南波知春（岡田病院）

⑥ 西多摩・南多摩ブロック部

支部⾧ 渡邉要一（永生会）

支部⾧ 工藤弘之（大久野病院）

部⾧ 井出 大（永生会）

支部⾧ 実松寛之（オネスティ南町田）

⑤ 北多摩ブロック部 部⾧ 石塚佳久（田無病院）

支部⾧ 南雲健吾（リハビリ企画合同会社）

支部⾧ 石塚佳久（田無病院）

支部⾧ 田代文子（清瀬リハビリテーション病院）

支部⾧ 舟越智之（エバーウォーク両国）

支部⾧ 伊藤滋唯（ケアセンター南大井）

支部⾧ 柏木 学（首都医校）

支部⾧ 伊東 惟（小平中央リハビリテーション病院）

支部⾧ 柳原大助（小金井リハビリテーション病院）

支部⾧ 成塚修一（多摩リハビリテーション学院専門学校）

支部⾧ 塩野健二（武蔵野アトラスターズ整形外科スポーツクリニック）

支部⾧ 竹原真也（三鷹ロイヤルの丘）

支部⾧ 高橋貞倫（株式会社グレイス・ケアー）

支部⾧ 伊坂重人（メディカルサロン彩り２号店）

2.港区支部

3.中央区支部

4.文京区支部

5.台東区支部

6.品川区支部

7.大田区支部

8.島しょ支部

9.目黒区支部

10.世田谷区支部

11.渋谷区支部

12.新宿区支部

13.中野区支部

14.杉並区支部

15.豊島区支部

16.北区支部

17.板橋区支部

18.練馬区支部

19.墨田区支部

20.江東区支部

21.江戸川区支部

22.荒川区支部

23.足立区支部

24.葛飾区支部

25.武蔵野市支部

33.北多摩第1区支部

26.三鷹市支部

27.小金井市支部

28.府中市支部

29.西東京市支部

30.小平市支部

31.立川市支部

32.昭島市支部

34.北多摩第2区支部

35.北多摩第3区支部

36.北多摩第4区支部

37.八王子市支部

38.町田市支部

39.日野市支部

40.南多摩支部

41.西多摩支部

42.青梅市支部

支部⾧ 増田幸泰（府中恵仁会病院）

支部⾧ 真壁海都（株式会社N-STEP 訪問看護ステーション THE NEXT 稲城）



審 議 事 項 

提出者 原島 宏明 職 会長 

議題 定款の一部改正（事務所所在地）に関する件 

内容 

以下の通り、定款第２条を変更します。 

 

（改正前） 

第２条 この組織は、主たる事務所を会⾧の所在地に置く。 

 

（改正後） 

第２条 この組織は、主たる事務所を東京都内に置く。 

提出者の

意見 

現行の定款第２条では、事務所の所在地を「会⾧の所在地」と規定しており、会

⾧の交代により煩雑な事務手続きが必要になる。 

今後の円滑な組織運営のため、会⾧の交代に左右されない「東京都内」という表

記に改めることで、事務の簡略化を図るものである。 

役員会の

意見 

 



報 告 事 項 

提出者 石塚 亮平 職 組織局長 

議題 本連盟の会員数について 

内容 

１）東京都理学療法士連盟の会員数について以下の通り報告する。 

正 会 員：371 名（内、2025 年入会者 4 名） 

準 会 員：0 名 

賛助会員：17 名 

 

 

入会申込 URL：https://pt-renmei.jp/tokyo/admission 

 

提出者の

意見 

本連盟が、持続的かつ組織的な活動を実施するために、活動を共にする会員を増

やすことが重要と考える。引き続きの入会促進をお願いするとともに、活動にご

理解とご協力をお願いしたい。 

役員会の

意見 

 


